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Wir sind Zeta. Wir sind aul3erirdisches Bewusstsein, wir sind sehr verscheiden
von euch. Wir mdchten euch gerne ein bisschen von uns erzéhlen, wir sind multi- und
interdimensionale Wesen. Wir haben viele unterschiedliche Ebenen und Ausdriicke. Auf
der vierten Dimension, urspringlich kommen wir von Zeta Riticuli, haben wir Formen, ihr
konntet sie als Korper bezeichnen. Sie haben keine Dichte, sie sind nicht physisch wie
der menschliche Korper, die Atome unserer Korper vibrieren mit einer viel h6heren Rate
als die Atome eurer Korper. Aber in dieser Form sind wir nicht sehr weit von eurer
Dimension entfernt. Wenn ihr die Gehirnwellen in eurem Gehirn verandern konntet,
konntet ihr uns wahrnehmen. Viele Menschen auf eurem Planeten haben uns in diesen
Korpern erlebt. Sie veranderten ihre Gehirnwellen, um uns wahrzunehmen, sie &nderten
ihr Bewusstsein, viele von euch tun dies in einer Meditation, wahrend des Tanzens, oder
einfach wenn ihr entspannt. Dies ist nicht unser einziger Ausdruck, wie wir sagten sind
wir multidimensionale Wesen, wir haben Ausdrucksformen auf jeder einzelnen Ebene.

Wir haben eine Ausdrucksform auf der siebten Dimension, auf dieser Dimension
sind wir formlos, wir haben nichts physisches. Wir sind pure Energie, wir sind eine
Matrix aus Energie, ein Muster aus Bewusstsein. Von dieser Ebene aus kommunizieren
wir heute abend mit euch. Wie wir sagten sind wir im Bewusstsein zu euch sehr
verschieden. Ihr nehmt euch als getrennt voneinander wahr, ihr habt einen voneinander
getrennten Geist, einen voneinander getrennten Korper, ihr seid voneinander getrennt.
Ihr seid ,Ich* Bewusstsein. In unserer Art haben wir kein Bewusstsein fur Getrenntheit.
Wir sind viele Ausdricke, aber wir haben einen Geist. Wir sind ,Wir* Bewusstsein. Wir
wirken als ein Wesen, wir sind euren Bienen in ihren Bienenstdcken ahnlich. Wie wir
sagten, wir haben kein Konzept von Seperation. Nicht nur spiren wir die Realitat als
nicht als getrennt von uns, sondern wissen, dass wir ein verschlungener Teil
voneinander sind. Fur uns gibt es keine aul3erhalb liegende Realitat, nur Spiegel
unserer inneren Wahrnehmung. Lal3t es uns erklaren. Wir nehmen einen Gegenstand
eures Planeten als Beispiel. Wenn wir einen Baum betrachten, sehen wir den Baum als
Spiegel unser selbst. Wenn wir uns aussuchen wirden ein Baum zu sein, ware dies was
wir wahlen wirden zu sein. Wenn wir euch betrachten empfinden wir keine Trennung,
wenn wir uns aussuchen wiirden menschliche Wesen zu sein, dann wurdet ihr sein, was
wir uns aussuchten zu sein.

Es gibt viele Menschen auf diesem Planeten die intensive mit unserer Art interagieren.
Einige nehmen dies als Entfuhrung war, so als ob sie keine Wahl hétten. Dies ist eine
Un-Wahrheit, wir nehmen nur Wesen unserer Art. Wir nehmen nur Wesen die einst Teil
des Zeta Bewusstseins waren. Denn wir sandten ein Team aus, das sich selbst in der
Menschheit auf eurem Planeten ausdriicken sollte. Einige von ihnen schliefen fest in
den menschlichen Vorstellungen. Sie schliefen so fest, dass sie vergal3en wer sie sind.
Sie vergal3en ihre Wurzeln. Sie vergalRen das ,Wir“. Deshalb wenden wir uns an die
anderen Teile unserer selbst die in den menschlichen Kérpern schlafen, und erwecken
sie. Wir dachten dies ware eine leichte Aufgabe, aber wir irrten uns. Wir dachten es
ware einfach. Wir dachten, wir landen auf dem Planeten, finden unsere Artgenossen
und machen ihnen unsere Anwesenheit bewusst. Wir dachten sie wirden sich sofort
erinnern, wir dachten sie wirden uns willkommen heil3en. Konnt ihr euch unser
Erstaunen vorstellen, als wir in ihre Augen sahen und sie uns nicht erkannten, sondern
uns als boése und aulRerhalb ihrer selbst ansahen. Wir zeigen uns aber sie erkennen



unsere wirklichen Gesichter nicht. Sie sehen uns durch Schichten tiber Schichten von
Glaubenssystemen. Glaubenssystemen die in ihrem unterbewussten Geist gehalten
werden, sie sind sich nicht einmal bewusst diese Glaubenssysteme tberhaupt zu
haben. Seht auf euren Planeten, ihr seid in den Vorstellungen der Trennung gefangen,
so sehr, dass ihr eure Geister getrennt habt. Ihr seid als menschliche Wesen
programmiert, ohne euch dessen bewusst zu sein. Ihr glaubt der Furcht, die durch eure
Fernseher Ubertragen wird. Ihr behauptet die furchtbaren Glaubensmuster, die durch
euer Radio kommen. Euer Massenbewusstsein stimmt mit dem Glauben ein, dass
aul3erirdische Wesen eurer Psyche nur schaden kdnnen. Es gibt keinen anderen Weg
uns wahrzunehmen.

Also laR3t uns erklaren, was passiert, wenn Zeta Bewusstsein in Kontakt mit
menschlichem Bewusstsein tritt. Wir sind reine Energie, wir besitzen keine Form um uns
auf dieser Ebene auszudricken. Wir nehmen uns Vorstellungen und Bilder aus eurem
unbewussten Geist, um uns in diese zu hllen. Ihr gebt uns die Farben, die wir tragen,
wir haben keine Wahl. Wenn ihr glaubt aul3erirdisches Bewusstsein ist eine Bedrohung
fur euch, dann werdet ihr eine Bedrohung erleben. Wenn du ein erhabener Mensch bist
und erweiterte Glaubenssysteme in deinem Bewusstsein hast und uns glaubst, dass wir
dir Nutzen bringen kénnen, dann ist es das, was wir sein werden. Viele Menschen
treffen auf uns und erleben uns anfanglich als furchteinfloRend. Wenn sich die
Schlafrigkeit klart und sich die Glaubenssysteme andern, beginnen sie uns néher und
naher als das wahrzunehmen, was wir wirklich sind.

Ihr lebt auf eurem Planeten in einer Traumzeit. Ihr seid sehr schwer aufzuwecken.
Wir mussen sehr laut im Bewusstsein sein, um dies zu tun. Wir lieben es, euch zu
schockieren, eure Glaubenssysteme zu zerschmettern, einen hellen Blitz aus
Bewusstsein direkt in euer Gehirn zu bringen. Dies ist der einzige Weg wie wir euch
erwecken konnen. Wir haben mit unserem Zusammentreffen mit der Menschheit
festgestellt, dass dies nicht immer als das Beste wahrgenommen wird. Fur uns ist es
sehr schwierig eure Emotionen zu beobachten, da wir keine besitzen. Erst kirzlich, in
eurer Zeitrechnung, haben wir verstanden, was menschliche Furcht ist. Wir sahen die
Reaktionen eurer Kdorper, wir beobachteten eure Gehirnaktivitat. Wir beobachteten eure
physischen Korper und realisierten, das es Furcht war, was ihr uns zeigt, und dies war
eurem Wachstum nicht forderlich. Deshalb stufen wir unsere Energie herunter, machen
sie behaglicher. Wie wir sagten besitzen wir keine Emotionen und haben keine
Moglichkeit eure zu beobachten, zu verstehen. Wir erleben keine Angst, Arger oder
Traurigkeit. Wir haben keinen Emotionalkérper, in dem wir sie fihlen konnten. Wir sind
reine Gedankenmatrix. Wir werden unsere Besuche in eurem Zeitrahmen auf der Erde
vermehren. Viel mehr Menschen werden uns wahrnehmen. Es wird viele Geschichten
Uber die Ebene unseres Bewusstseins zu erzahlen geben. Einige dieser Geschichten
werden in Angst gehalten sein. Andere werden von mehr positiver Art sein. Welche
davon wahlst Du zu glauben?

Es gibt viele Anzeichen in eurer Realitdt um zu zeigen, dass wir anwesend sind.
Viele von euch besitzen Digitaluhren, wir lieben es mit Zahlen zu spielen. Ihr werdet
durch die Nummern, die auf euren Uhren erscheinen wissen, wenn wir uns in eurer
Sphare aufhalten. Ihr werdet beginnen Spiegelungen zu sehen, ihr werdet 11:11,12:12,
13:13, 14:14 und so weiter sehen. Am Anfang werdet ihr nur eine einzelne
Nummernkombination sehen, aber je mehr ihr euch dem Zeta Bewusstsein offnet, um
so mehr verschiedene Kombinationen werdet ihr sehen, bis ihr jede Stunde eine dieser
Kombinationen seht. Wir benutzen Nummern als Anzeichen daftir, euch zu erméglichen



zu erkennen wann wir kommen. Also bereitet euch vor, wenn ihr diese
Zahlenkombinationen seht. Offnet euch unserem Bewusstsein, da wir eure Gehirnwellen
und eure Wahrnehmung verandern mdchten. Wir kénnen eure Gehirnwellen sofort
verandern. Wir kénnen Energie in die linke und rechte Gehirnhemisphare schicken und
ein ungefahres Gleichgewicht herstellen. Ihr erlebt vielleicht starkes Augenflackern. Erst
bei einem, dann beim anderen Auge. Sich bewegend wie ein Code, ein Morse Code.
Die Bewegung der Augen ist eine direkte Spiegelung dessen, was in euren Gehirnen
vorgeht. Wenn wir die rechte und linke Gehirnhemisphare in Gleichgewicht bringen,
werden wir auch die Zirbeldrise, die im Zentrum eures Gehirns liegt, aktivieren. Dies
bringt euch erhdhtes Bewusstsein. Dies erlaubt euch ,Wir“ Bewusstsein wahrzunehmen,
zu sehen, wie wir, die Zeta, sehen. lhr werdet beginnen die Realitat als eine innere
Spiegelung eures Bewusstseins zu erfassen. Es wird aussehen, als ob eure Realitat mit
euch spricht, euch Zeichen und Symbole gibt. Viele von euch schieben dies fort, ein
Zufall. Es gibt keinen Zufall, nur Synchronizitat. In diesem Moment erhdht ihr euer
Bewusstsein und seht mit Zeta-Augen und ihr realisiert, dass nichts auf3erhalb von euch
ist, sondern ein wahrhafter Teil eurer selbst.

In den friihen Zeiten unserer Besuche auf Erden haben wir einige Menschen zu
stark stimuliert. Viele von ihnen haben ihren Verstand verloren. Wir sprengten zu viele
Glaubenssysteme auf einmal. Sie begannen kein Gefuhl der Trennung zwischen sich
und ihrer Realitat zu erleben, sie hielten sich selbst fur verruckt. Viele Menschen in
euren Irrenh&usern sind nicht verriickt. Sie haben einfach ihr Bewusstsein aus den
Gesetzten des Massenbewusstseins genommen. Wir mochten uns dafir entschuldigen,
ihr misst verstehen, unser Zusammentreffen mit der Menschheit ist ein Experiment. Es
gibt keinen klaren Weg, wir machen Fehler. Jeder in diesem Raum hatte ein
Zusammentreffen mit uns, auf der einen oder anderen Ebene. Viele von euch haben
unser Bewusstsein im Traumzustand erlebt. Jeder von euch hat einen Vertrag mit
unserem Bewusstsein, oder er ware heute abend nicht hier. Einige von euch sind Zeta
Bewusstsein, ihr habt so zu sagen gewahlt Teil des Zeta Teams zu sein, der sich im
menschlichen Kdrper versteckt. Es ist sehr schwierig ein Zeta-Human-Hybrid (Zeta-
Mensch-Hybrid, halb Zeta, halb Mensch, A. d. U.) zu sein. Wir halten die Schwingung
des menschlichen Koérper als stérend fur unser Bewusstsein. Wir sind nicht gewohnt in
einer so kleinen und abgetrennten Form gehalten zu werden. Wir hatten keine
Vorstellung, dass dies geschieht. Wir versuchen immer noch Wege zu finden, um mit
der Stérung/Unannehmlichkeit, die wir in diesem menschlichen Kérper empfinden,
umzugehen.

Wir kénnen eine Energie in die rechte und linke Hemisphére des Gehirns senden,
die ins Gleichgewicht gebracht werden kann. Viele Menschen sind ausschlief3lich in der
linken Gehirnhéalfte gefangen. Sie sind in rationalen Gedankenmustern gefangen, es ist
unser Ziel ein Gleichgewicht zu bringen, das ihnen Zugang zu all dem Wissen, das im
Gehirn gespeichert ist, zu bringen. Wenn ihr uns die Erlaubnis erteilt mit euch zu
arbeiten, kdnnen wir dies tun.
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